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        VERBALE COMMISSIONE MENSA DEL 12.02.2009 
 
 

Il giorno 12.02.2009 alle ore 17 presso la scuola primaria di Cisliano si è riunita la 
Commissione Mensa per discutere il seguente ordine del giorno: 

 
1. Monitoraggio attività della Commissione Mensa;  
2. Presa d’atto linee di indirizzo dell’ASL MI 1; 

3. Aggiornamento iniziativa di educazione alimentare; 
4. Riflessioni sul corso di aggiornamento per le commissioni di controllo; 

5. Varie ed eventuali 
 
Sono presenti i sigg.ri: 

 
Turla Liviana    Presidente - Assessore 

Fusè Patrizia   Rappresentante genitori Scuola dell’infanzia 
Castro Chiara Erika   “  “  “ 
Faini Norma   Rappresentante insegnanti Scuola dell’infanzia 

Crudele Rosa   Rappresentante genitori Scuola primaria 
De Bernardi Irene   “  “  “ 
Enea Silvana    “  “  “ 

Ferrantello Mariangela  “  “  “ 
Santovincenzo Fiorella Rappresentante insegnanti Scuola primaria 

Bovolenta Graziella  Cuoca 
Frasca Raffaella  Rappresentante Sodexo  
Tavecchia Walter   “  “ 

 
Risulta assente la sig.ra Salis Paola, rappresentante genitori scuola dell’infanzia. 

Funge da segretario della Commissione il responsabile settore amministrativo - Sig.ra 
Passerini Roberta. 
 

I lavori hanno inizio affrontando il primo punto iscritto all’ordine del giorno inerente il 
monitoraggio attività della commissione mensa. 
L’Assessore alla Pubblica Istruzione - Liviana Turla, in qualità di presidente, illustra 

brevemente i risultati sul servizio, riportati dalle schede di valutazione nel periodo da 
novembre 2008 a gennaio 2009. Viene distribuita copia della documentazione, che si allega 

al presente verbale, riportante l’indice di gradimento del pasto distinto tra primo piatto, 
secondo piatto, contorno e frutta. 
L’insegnante Santovincenzo fa presente che da un sondaggio, effettuato nell’ambito del 

corpo docente della scuola primaria, non sono emerse segnalazioni particolari; il servizio è 
migliorato, il problema delle porzioni ridotte, che si riscontrava con una certa frequenza nel 

primo periodo dell’anno scolastico, non si verifica più, questo è stato confermato anche 
dall’insegnante Faini per il servizio alla scuola dell’infanzia. Unica segnalazione fatta 
dall’insegnante Santovincenzo è di prestare maggiore attenzione ai coltelli, che risultano 

particolarmente affilati, questo soprattutto per i bimbi più piccoli. 
Alcuni membri (Sigg. Castro, Fusè, Enea) hanno rilevato che il passato di verdura, pur 
essendo notevolmente migliorato rispetto all’inizio dell’anno scolastico, risulta ancora poco 

denso. 

 



La sig.ra Enea chiede, se la commissione è d’accordo, di ripristinare la distribuzione della 

frutta a fine pasto, in quanto non da tutti è gradita all’intervallo del mattino. 
L’insegnante Santovincenzo propone di fare un sondaggio tra i genitori su chi vuole 

anticipare la frutta nell’intervallo del mattino e chi vuole distribuirla a fine pasto. La proposta 
viene accettata all’unanimità dalla commissione. 
L’insegnante Faini solleva alcune problematiche relative ai bambini che devono subire diete 

alimentari. In particolare per chi ha la carne come piatto alternativo chiede se è possibile 
avere un intingolo per renderla più morbida; per i bambini che hanno delle allergie, a suo 

avviso, non è ben organizzato il servizio in quanto  il personale incaricato della 
somministrazione del pasto non è sempre informato sulla dieta prevista e chiede conferma 
all’insegnante presente se il bambino può mangiare determinati alimenti. 

Segue poi un’ampia discussione sull’organizzazione del servizio alla scuola dell’infanzia. 
L’insegnante Faini fà notare che le insegnanti aiutano nella distribuzione dei pasti. 

Viene spiegato dalla Rappresentante Sodexo - Frasca Raffaella  che alle insegnanti non è 
stato chiesto di collaborare nella distribuzione in quanto non è compito loro ma bensì delle 
ausiliarie addette al servizio mensa. Dopo ampia discussione viene collegialmente stabilito 

che le insegnanti devono limitarsi al loro compito di assistenza in mensa (collaborare nel 
taglio della carne e nello sbucciare la frutta), mentre non compete a loro la distribuzione dei 
pasti. 

Si passa quindi ad analizzare il problema del servizio per gli alunni della scuola media. 
L’insegnante Santovincenzo chiede a chi compete la sorveglianza degli alunni durante il 

pasto. L’Assessore Turla replica che il Comune non può garantire una figura che si occupi 
della sorveglianza degli alunni, a parte il personale ausiliario presente appartenente alla ditta 
Sodexo che provvede alla somministrazione dei pasti, ritiene che si tratti soltanto di un 

problema di disciplina dei ragazzi. Si potrebbe concordare con il preside per fare una 
comunicazione liberatoria alle famiglie degli alunni che accedono al servizio mensa. 

Su segnalazione dell’insegnante Santovincenzo viene concordato di pubblicizzare, mediante 
pubblicazione sul sito internet del Comune, le date di convocazione della Commissione 
mensa ed eventualmente anche i verbali o una relazione sull’attività svolta dalla commissione 

stessa. Eventuali segnalazioni da sottoporre alla commissione mensa dovranno pervenire in 
forma scritta e sottoscritte dai proponenti per il tramite degli uffici comunali.    
Si concorda che la prossima convocazione venga fissata per il 26.3.2008 per discutere il 

menù estivo. 
Da parte di alcuni componenti della commissione viene riscontrato, a loro avviso, un 

sottodimensionamento del personale addetto al servizio in quanto sembra che si lavori 
sempre un po’ in emergenza, ciò potrebbe danneggiare il buon livello raggiunto del servizio. 
La Sig.ra De Bernardi fa notare che dai sopralluoghi effettuati la cucina e le attrezzature della 

scuola primaria non risultano perfettamente pulite. Anche la Sig.ra Fusè concorda per quanto 
riguarda le pareti dei mobili della scuola materna, inoltre rileva la presenza di macchie di 

vernice bianca sul pavimento. 
La rappresentante della Sodexo aggiorna la commissione sulle iniziative di educazione 
alimentare: 

- il corso sui 5 sensi e sul gusto proposto alla scuola dell’infanzia ha riscontrato un 
approccio positivo da parte degli bambini; 

- nell’ambito del progetto “A scuola con lo chef” verrà organizzata una festa dei Cereali 
rivolta ai bambini delle classi quinte presumibilmente nella prima metà di marzo; 

- il 20 febbraio verrà organizzata la festa delle Verdure, gli alunni della scuola 

elementare verranno accolti a gruppi e gi verrà spiegato l’importanza delle verdure, al 
termine verrà servito il pasto a base di verdure; 

- il 25 febbraio verrà servito il pranzo di Carnevale (pizza, prosciutto cotto, patatine 

steack e chiacchere). 
 

Alle ore 18,45 si concludono i lavori della Commissione Mensa. 


