COMUNE DI CISLIANO

PROVINCIA DI MILANO

VERBALE COMMISSIONE MENSA DEL 4.3.2010

Il giorno 04.03.2010 alle ore 17 presso la scuola primaria di Cisliano si & riunita la Commissione
Mensa per discutere il seguente ordine del giorno:

Approvazione verbale seduta precedente;

Monitoraggio attivita della Commissione Mensa;

Proposta menu estivo;

Riflessioni sul corso di educazione alimentare “MA SARA’ VERO? Credenze e significati
dell’alimentazione™ ;

5. Varie ed eventuali.

o

Risultano presenti i seguenti membri:
Presente Assente

Turla Liviana Presidente - Assessore X
Peruggini Rosa Rappr. genitori Scuola dell’infanzia X
Castro Chiara Erika “ “ “ X
Salis Paola “ “ “ X
Faini Norma Rappr. insegnanti Scuola dell'infanzia X
Fuse Patrizia Rappr. genitori Scuola primaria X
Enea Silvana “ “ “ X
Mascia Antonella “ “ “ X
Fiore Carlo “ “ “ X
Santovincenzo Fiorella  Rappr. insegnanti Scuola primaria X
Azzolini Lisa “ “ “ X
Bovolenta Graziella Cuoca X
Milesi Larsia Rappr. Sodexo X

In rappresentanza della Sodexo partecipa anche il Sig. Tavecchia Walter - Responsabile di area.

Funge da segretario della Commissione il Responsabile Settore Amministrativo - Sig.ra Passerini
Roberta.

In apertura di seduta, I’Assessore alla Pubblica Istruzione Liviana Turla, in qualita di Presidente,
informa che é stato creato uno spazio all’interno del sito internet del comune dedicato alla
documentazione inerente la Commissione mensa (convocazioni, verbali, regolamento).

La seduta si apre con I'analisi dei punti iscritti all’ordine del giorno.



Approvazione verbale seduta precedente

Si da per approvato il verbale della seduta del 3.12.2009, cosi come redatto dal segretario della
commissione. La Sig.ra Mascia fa presente che il verbale viene inviato per conoscenza
all’Associazione Genitori.

Monitoraggio attivita della Commissione Mensa

Il presidente illustra il monitoraggio del servizio in base alle schede pervenute nel periodo da
dicembre 2009 a febbraio 2010 distribuendo a tutti i componenti una copia del grafico redatto
(che si allega).

Precisa che, pur riscontrando una discordanza tra il gradimento del pasto da parte del bambino
rispetto al giudizio del sapore da parte dell’adulto, si rileva un giudizio globale finale “buono”.

Fa riferimento ad alcune segnalazioni evidenziate nelle schede, in particolare
il malfunzionamento delle porte antipanico il cui problema é stato risolto e il problema
dell'umidita della zona lavaggio per il quale e stata fatta una verifica da parte del personale
dell’Ufficio tecnico comunale.

A seguito di alcune osservazioni sollevate dai sigg.ri Fiore e Mascia in merito alla griglia posta
nel locale cucina, la rappresentante Sodexo interviene illustrando l'intervento fatto durante le
vacanze di Natale da parte di elettricisti e muratori per sistemare la pendenza della tubatura in
modo da far affluire le acque al pozzetto di scarico nel modo piu veloce possibile. Segue piccolo
dibattito tra il Sig. Tavecchia e il Sig. Fiore.

Menu estivo

La Sig.ra Mascia fa un osservazione in merito alla pasta e fagioli che dovrebbe essere piu
vellutata e propone di prevedere nel menu invernale meno passati di verdura.

Segue breve discussione sul menu estivo, che si allega, cui va aggiunta la distribuzione del
gelato una volta al mese.

Varie ed eventuali

La seduta prosegue affrontando le problematiche relative alla distribuzione del bis, al servizio
self service e al piatto tris.

L’assessore Turla propone di aumentare la quantita di cibo servita nel piatto, pur rispettando la
grammatura prevista per legge, in modo da evitare la richiesta del bis.

Segue breve intervento del Sig. Tavecchia il quale, pur non sostenendo pienamente il piatto tris
ritiene valido il servizio del self service, propone eventualmente di sostituire il piatto tris con il
piatto tradizionale.

Si discute sulla possibilita di dare il primo con il servizio self e il secondo con la distribuzione al
tavolo. La discussione prosegue sulla distribuzione del bis. Per la maggior parte dei presenti il
bis sarebbe da eliminare per una finalita educativa, ovvero per disincentivare i bambini a
saziarsi prevalentemente di primi educandoli a mangiare anche il secondo ed il contorno.



Interviene I'insegnante Azzolini la quale propone di stabilire delle regole che tutte le insegnanti
dovrebbero far rispettare, consentire il bis una sola volta ed in quantita ridotte, non consentire
il bis se non si & almeno “assaggiato” il resto.

Dopo ampia discussione, la commissione a maggioranza approva quanto segue:

eliminare il bis dal 9.3.2010, prevedere il servizio self per il primo piatto e la distribuzione al
tavolo per il secondo piatto nei tempi che saranno concordati, aumentare la dose della pizza e
dei bastoncini, prevedere da parte delle insegnanti un comportamento univoco e invogliare i
bambini almeno ad assaggiare il cibo che hanno nel piatto.

La Sig.ra Enea esprime piu volte il proprio dissenso sulla decisione presa di sopprimere il bis.

La Commissione infine stabilisce che le classi quinte non debbano consumare la frutta o il
dessert in mensa alla fine del pasto, ma consumare la merenda in classe per non creare
disparita di trattamento con gli altri bambini.

L’Assessore Turla, in riferimento ad una mail inviata nei giorni scorsi dalla Sig.ra Castro,
impossibilitata a partecipare alla presente seduta, in merito ad una disorganizzazione del
servizio alla scuola materna, chiede chiarimenti all'insegnante Faini la quale conferma che dal
mese di febbraio il servizio & rallentato anche per la questione delle diete e che alcune
insegnanti hanno aiutato nella distribuzione.

Sempre in merito alla problematica evidenziata dalla Sig.ra Castro per la lunga fila dei bambini
in coda per il secondo piatto, I'insegnante Azzolini afferma che esiste il problema soprattutto
per il secondo turno probabilmente per il fatto che nel primo turno ci sono due isole con
3 persone mentre nel secondo una sola isola con 2 persone addette alla distribuzione.

La sig.ra Milesi assicura che viene rispettato il rapporto previsto in rapporto al numero dei
bambini presenti e che nel primo turno vengono messe a disposizioni 3 unita di personale per
velocizzare il servizio.

Si ribadisce che l'orario previsto per il secondo turno rimane alle ore 13.10 come
precedentemente concordato.

Dopo ampia discussione in merito alle problematiche sopra evidenziate, la Sig.ra Milesi - Sodexo
illustra la proposta, gia realizzata nel precedente anno scolastico, di aderire ad un progetto
organizzato in collaborazione con L’Associazione Donatori Midollo Osseo. L’iniziativa prevede
una giornata a tema, da realizzarsi nel mese di maggio, con un menu specifico a base di riso.
Accanto al menu tematico sara distribuito a tutti bambini materiale divulgativo e di
sensibilizzazione a carico di Sodexo.

Infine, segue un intervento del Sig. Fiore in merito al fatto che e consentito libero accesso ad
estranei presso il locale cucina e, per ovviare a cio, propone di installare un campanello.

L’assessore Turla spiega che al termine dei lavori in corso e prevista la chiusura del locale
cucina, la copertura dell’ingresso e la sistemazione dei contenitori per la raccolta rifiuti in
appositi spazio. In attesa dei predetti lavori sara richiesto all’'ufficio tecnico di trovare una
soluzione al problema prevedendo se possibile un campanello.

Alle ore 19,15 si concludono i lavori della Commissione Mensa.

La prossima convocazione é fissata per il 6 maggio 2010 alle ore 17.



