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VERBALE COMMISSIONE MENSA DEL 25.03.2009 

 
 

 
Il giorno 23.05.2009 alle ore 17 presso la scuola primaria  di Cisliano si è riunita la 
commissione mensa per discutere il seguente ordine del giorno: 

 
1. Monitoraggio attività della Commissione Mensa;  

2. Proposta menù estivo; 
3. Varie ed eventuali 

 
Sono presenti i sigg.ri: 
 
Turla Liviana    Presidente - Assessore 

Fusè Patrizia   Rappresentante genitori Scuola dell’infanzia 
Castro Chiara Erika   “  “  “ 

Salis Paola    “  “  “ 
Faini Norma   Rappresentante insegnanti Scuola dell’infanzia 
Crudele Rosa   Rappresentante genitori Scuola primaria 

De Bernardi Irene   “  “  “ 
Enea Silvana    “  “  “ 

Ferrantello Mariangela  “  “  “ 
Santovincenzo Fiorella Rappresentante insegnanti Scuola primaria 
Bovolenta Graziella  Cuoca 
Frasca Raffaella  Rappresentante Sodexo  
Tavecchia Walter   “  “ 

 
Funge da segretario della Commissione il responsabile settore amministrativo - Sig.ra 
Passerini Roberta. 

 
La seduta si apre affrontando il primo punto iscritto all’ordine del giorno. 
I rappresentanti dei genitori scuola dell’infanzia fanno notare che il menù multietnico del 

10.3.2009 non è stato molto gradito dai bambini della scuola materna, in particolare 
segnalano che il tonno non era accettabile: troppo freddo e in quantità scarse (porzioni 

molto ridotte).    La cuoca assicura che il tonno viene servito a temperatura ambiente. 
La rappresentante della Sodexo precisa che era stata sottoposta all’attenzione delle 
insegnanti la proposta del menù multietnico le quali hanno dato parere favorevole. 

Interviene l’insegnante Santovincenzo precisando che alla scuola elementare è stato molto 
gradito, tant’è che molti bambini hanno richiesto il bis. 

L’insegnante Faini,  chiede se è possibile per la scuola materna, sostituire la pasta con un 
formato più piccolo. 
 

Si passa quindi ad esaminare la proposta di menù estivo, che sarà in vigore dal 30.3.2009,       
al quale vengono apportate le seguenti variazioni: 
2° settimana 

 



Lunedì: viene sostituita l’insalata con le patate al forno 

Martedì: vengono sostituite le patate al forno con l’insalata 
 

3° settimana 
Martedì: sostituire fesa di tacchino al forno con petto di pollo dorato 
Martedì: da maggio, sostituire passato di verdure con pasta aurora (ricotta e pomodoro) 

Giovedì: sostituire petto di pollo al limone con hamburger 
 

4° settimana 
Martedì: sostituire petto di pollo impanato con petto di pollo al limone 
Giovedì: sostituire risotto allo zafferano con risotto con zucchine 

Venerdì: sostituire lasagne al pesto con pasta alle verdure  
  

La rappresentante della Sodexho propone alcune alternative per il menù di Pasqua. 
Dopo ampia discussione, all’unanimità, viene definito il seguente: 
- Panzerotti burro e salvia 

- Arrosto di tacchino farcito 
- Patate al forno 
- Colomba 

 
Viene poi discusso il menù regionale, dovendo scegliere una regione viene individuata la 

regione Sicilia e viene approvato il seguente menù: 
- Pasta alla norma 
- Pesce spada con pomodori e olive 

- Torta di mandorle 
      

Prima di concludere i lavori si stabilisce che la prossima convocazione della Commissione 
mensa è fissata per il 21.5.2009. 
 

Alle ore 18,45 si concludono i lavori. 
 


