Assessorato alla Cultura e Pubblica Istruzione

. CORSO DI

Comune |:II Lls!lano

ANTIAGGRESSIONE FEMMINILE

Studiato per le donne - Riservato alle donne

28 Aprile 2009 ore 21,00
Auditorium Comunale di Cisliano

via Papa Giovanni XXIII

Seminario gratuito aperto a tutte le Donne

Durante la serata verranno affrontate le basi del metodo Difesa
Donna: prevenzione, difesa verbale, psicologia del confronto e
principi di difesa fisica per affrontare un tentativo di aggressione.

I Corso Difesa Donna, a numero chiuso, patrocinato e
cofinanziato dall'Amministrazione Comunale e programmato su
due week-end del prossimo mese di maggio.

9/10 - 16/17 Maggio

Sabato dalle h. 14,30 alle h. 18,30 \g\
Domenica dalle h. 09,30 alle h. 12,30 ¥
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